
Realizacja zadań z zakresu profilaktyki wśród uczniów klas 4-6  

Szkoły Podstawowej w  Izabelinie w semestrze 2 roku szkolnego 2016/2017 

 

W drugim semestrze roku szkolnego 2016/2017 wśród uczniów klas 4-6 Szkoły 

Podstawowej w Izabelinie w ramach profilaktyki uniwersalnej w formie warsztatów, 

pogadanek, własnej aktywności twórczej uczniów zrealizowano min. treści dotyczące agresji 

i  przemocy, cyberprzemocy, uzależnień, zdrowego stylu życia, bezpieczeństwa, komunikacji 

bez przemocy.  

Klasy 4 uczestniczyły w warsztatach profilaktycznych „Dzień bez zasad” mających na 

celu kształtowanie norm i wartości. Jest to profilaktyka zachowań ryzykownych wśród 

uczniów, związanych z  naruszaniem zasad i norm społecznych. W klasach 5 zrealizowano 

warsztaty profilaktyczne „Dbaj o swoją klasę”, których celem było kształtowanie umiejętności 

komunikacyjnych oraz profilaktyka agresji i przemocy wśród uczniów. Klasy 6 brały udział 

w warsztatach profilaktycznych kształtujących umiejętności przeciwstawiania się presji 

rówieśniczej, przeciwdziałania agresji i przemocy „Asertywność w szkole”, jako element 

profilaktyki zachowań ryzykownych związanych z uzależnieniami, agresją i przemocą. 

Ponadto uczniowie klas 5 i 6 uczestniczyli w spektaklu profilaktycznym „Tacy jak my”. 

Dziewczynki z klas 6 wzięły udział w warsztacie profilaktycznym dla dziewcząt dotyczącym 

higieny osobistej - „Między nami kobietkami”. 

W ramach realizacji profilaktyki zorganizowano wśród uczniów Zespołu Szkół konkurs 

profilaktyczny „NIE UŻYWAM”, którego celem było kształtowanie poprzez aktywną 

twórczość młodych osób, postaw propagujących zdrowy styl życia, jak również rozwijanie 

świadomości związanej z zagrożeniami wynikającymi ze stosowania różnego typu używek.  

Uczniowie klas 4-6 Szkoły Podstawowej organizowali wewnątrzszkolne akcje profilaktyczne 

w ramach realizacji „Profilaktycznego Kalendarza”. 

W bieżącej pracy dydaktyczno-wychowawczej oraz podczas godzin wychowawczych 

nauczyciele i wychowawcy klas realizowali zagadnienia z zakresu profilaktyki wynikające ze 

szkolnego Programu Profilaktyki. 
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