ZDROWE ZYWIENIE
TO MADRE MYSLENIE!

Uczniowie!

Serdecznie zachecamy do przynoszenia owocdw i warzyw jako
przekgsek do zjedzenia na przerwach. To one dostarczajg nam
najwiecej witamin i sktadnikéw mineralnych. Chcemy réwniez, aby
ten dzien byt okazjg kolorowej zabawy i urozmaiceniem szkolnego

zycia.
TermiN: 9 luty - pigtek
koLoR- CZERWONY
owoc i wARzywo - JABtKO, PAPRYKA

TEGO DNIA UBIERAMY SIE NA CZERWONO!!!

Koordynatorzy akcji:

zespot ds. zdrowego zywienia



