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HARMONOGRAM DZIAŁAŃ Z ZAKRESU PROFILAKTYKI  

W  ODDZIAŁACH GIMNAZJUM SZKOŁY PODSTAWOWEJ W IZABELINIE 

ROK SZKOLNY 2017/2018 

 

Termin 

realizacji 

Przedmiot działania Podmiot realizujący działanie 

Październik 

2017 

Warsztaty „Dorastaj bezpiecznie” – poszerzenie wiedzy na temat: A) zmian 

psychicznych dotyczących emocji oraz funkcjonowania poznawczego 

nastolatków, B) -poszerzenie wiedzy na temat kryzysów okresu adolescencji 

(trudności behawioralne i emocjonalne), C) poszerzenie wiedzy na temat oferty 

pomocowej dla osób w okresie adolescencji oraz, gdzie i jak szukać wsparcia      w 

trudnych chwilach. 

kontynuacja dla jednej z klas 3 oraz dwóch klas 2  

Firma „Wsparcie Pomoc Edukacja” 

Listopad 2017  Warsztat „Egzamin bez „Sesji” i energetyków” – jak skutecznie uczyć się               i 

wzmacniać pamięć - omówienie wpływu środków reklamowanych jako 

stymulujących pamięć na zdrowie i funkcjonowanie uczniów. Przedstawienie 

podstawowych zasad organizacji nauki przed dużym egzaminem –  

klasy trzecie 

Firma „Pozytywna Profilaktyka – Leszek 

Roszczenko” 

 


