
Realizacja zadań z zakresu profilaktyki wśród uczniów klas 4-7  

Szkoły Podstawowej w  Izabelinie roku szkolnym 2017/2018 

 

W roku szkolnym 2016/2017 wśród uczniów klas 4-7 Szkoły Podstawowej w  Izabelinie 

w ramach profilaktyki uniwersalnej w formie warsztatów, pogadanek, godzin wychowawczych 

i własnej aktywności uczniów zrealizowano min. treści dotyczące sposobów efektywnego 

uczenia się, wartości w życiu społecznym, agresji i  przemocy, cyberprzemocy, uzależnień, 

zdrowego stylu życia, bezpieczeństwa, komunikacji bez przemocy, bezpiecznego dorastania.  

Uczniowie klas 4 uczestniczyli w warsztatach:  

• technik efektywnego uczenia się, zrealizowanych przez Instytut Rozwoju i Edukacji 

PROGRES. Jest to forma profilaktyki wypadania z systemu edukacji,  

• „Skuteczne metody porozumiewania się i rozwiązywania konfliktów realizowanych 

przez WPE Witold Pawliczuk. Profilaktyka agresji i przemocy wśród uczniów, 

• o empatii i tolerancji „Jestem z SOS” zrealizowanych przez Stowarzyszenie SOS 

Wioski Dziecięca (klasy: 4d, 4e, 4f) 

• „Bądź widoczny bądź bezpieczny” – program dotyczący bezpieczeństwa w ruchu 

drogowym i pierwszej pomoc przedmedycznej. Organizatorem jest Wydział Ruchu 

Drogowego KSP, Marszałek woj. mazowieckiego 

Uczniowie klas 5 uczestniczyli w warsztatach: 

• "Tajemnice wyśnionej skarbonki", program zrealizowany przez Ośrodek Profilaktyki 

i  Terapii Uzależnień z Płocka - profilaktyka uzależnienia od alkoholu, papierosów, 

substancji psychoaktywnych, 

• „Skuteczne metody porozumiewania się i rozwiazywania konfliktów” realizowanych 

przez WPE Witold Pawliczuk. Profilaktyka agresji i przemocy wśród uczniów, 

• „Bądź widoczny bądź bezpieczny” realizowanych przez  Wydział Ruchu Drogowego 

KSP we współpracy z Marszałkiem woj. Mazowieckiego. Działania profilaktyczne 

propagujące bezpieczeństwo w ruchu drogowym i pierwszą pomoc przedmedyczną. 

W klasach czwartych w ciągu całego roku realizowane były w wymiarze jednej godziny 

tygodniowo psychoedukacyjne zajęcia z psychologiem szkolnym. Ich celem min. było 

kształtowanie wśród uczniów kompetencji społecznych, norm i wartości w życiu społecznym. 

Uczniowie klas 6 uczestniczyli w warsztatach: 

• „Bezpieczeństwo w sieci” zrealizowanych przez New Media, Benita Jakubowska – 

Antonowicz.  Profilaktyka cyberprzemocy. 

Uczniowie klas 7 uczestniczyli w warsztatach: 

• "Przeciw narkotykom - ku afirmacji życia" - program realizowany w ramach kampanii 

Kancelarii Prezydenta RP „Szkoła wolna od narkotyków”, zrealizowanych przez 

Ośrodek Profilaktyki i Terapii Uzależnień z Płocka. Profilaktyka uzależnienia od 

alkoholu, papierosów, substancji psychoaktywnych, 

• z Policją „odpowiedzialność karna nieletnich” realizowanych przez Wydział Prewencji 

KP w Babicach. Profilaktyka uzależnień od alkoholu, papierosów, narkotyków i 

dopalaczy, rozwijanie wśród młodzieży świadomości odpowiedzialności za popełnione 

czyny. 



• Poruszających problematykę dorastania dojrzewania i bezpiecznego wkraczania 

w  dorosłość - „Dorastaj bezpiecznie”. Warsztaty realizowane przez WPE Witold 

Pawliczuk (odbyły się w klasach 7d,  7f). 

 

W roku szkolnym 2017/2018 wśród uczniów klas 4-7 i oddziałów gimnazjum odbyły 

się we współpracy z Zespołem ds. profilaktyki, akcje profilaktyczne zrealizowane przez 

uczniów angażujące całą społeczność szkolną. W pierwszym semestrze został zorganizowany 

tydzień „szkolnego savoir vivre”. Jego celem było wzmacnianie funkcji wychowawczej szkoły, 

jako realizacja jednego z kierunków polityko oświatowej Państwa na rok szkolny 2017/2018. 

W drugim semestrze została zorganizowana akcja profilaktyczno- informacyjna „#dbam o swój 

wizerunek”, której celem było rozwijanie wśród społeczności szkolnej świadomości w jaki 

sposób chronić swój wizerunek w sieci, ze szczególnym zwróceniem uwagi na media 

społecznościowe. 

W trakcie całego roku szkolnego realizowano założenia Programu „Szkoła Bez 

Przemocy”, jako wzmacnianie roli wychowawczej szkoły i realizacja kierunków polityki 

oświatowej Państwa na rok szkolny 2017/2018. W bieżącej pracy dydaktyczno-wychowawczej 

oraz podczas godzin wychowawczych nauczyciele i wychowawcy klas realizowali cele 

wynikające ze szkolnego Programu Wychowawczo-profilaktycznego. 

W ramach działań profilaktycznych wśród rodziców i nauczycieli odbył się wykład dla 

rodziców „Ustrzec dziecko – alkohol i narkotyki” zrealizowany przez Ośrodek Profilaktyki i 

Terapii Uzależnień z Płocka, a także wykład dla nauczycieli dotyczący profilaktyki uzależnień 

od substancji psychoaktywnych i nowych substancji psychoaktywnych (NSP) zrealizowany 

przez Centrum Profilaktyki Społecznej M. Jędrzejko. 
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