Realizacja zadan z zakresu profilaktyki wSrod uczniow klas 4-7
Szkoly Podstawowej w lzabelinie roku szkolnym 2017/2018

W roku szkolnym 2016/2017 wsrdd ucznidw klas 4-7 Szkoty Podstawowej w 1zabelinie
w ramach profilaktyki uniwersalnej w formie warsztatow, pogadanek, godzin wychowawczych
i wlasnej aktywnosci ucznidw zrealizowano min. treSci dotyczace sposoboéw efektywnego
uczenia si¢, warto$ci w zyciu spoltecznym, agresji i przemocy, cyberprzemocy, uzaleznien,
zdrowego stylu zycia, bezpieczenstwa, komunikacji bez przemocy, bezpiecznego dorastania.
Uczniowie klas 4 uczestniczyli w warsztatach:

e technik efektywnego uczenia sig¢, zrealizowanych przez Instytut Rozwoju i Edukacji
PROGRES. Jest to forma profilaktyki wypadania z systemu edukaciji,

e Skuteczne metody porozumiewania si¢ i rozwigzywania konfliktow realizowanych
przez WPE Witold Pawliczuk. Profilaktyka agresji i przemocy w$rod uczniow,

e 0 empatii i tolerancji ,Jestem z SOS” zrealizowanych przez Stowarzyszenie SOS
Wioski Dziecieca (klasy: 4d, 4e, 4f)

e _Badz widoczny badz bezpieczny” — program dotyczacy bezpieczenstwa w ruchu
drogowym i pierwszej pomoc przedmedycznej. Organizatorem jest Wydzial Ruchu
Drogowego KSP, Marszalek woj. mazowieckiego

Uczniowie klas 5 uczestniczyli w warsztatach:

e "Tajemnice wysnionej skarbonki", program zrealizowany przez Osrodek Profilaktyki
I Terapii Uzaleznien z Plocka - profilaktyka uzaleznienia od alkoholu, papieroséw,
substancji psychoaktywnych,

e Skuteczne metody porozumiewania si¢ 1 rozwiazywania konfliktow” realizowanych
przez WPE Witold Pawliczuk. Profilaktyka agresji i przemocy wérod uczniow,

e . Badz widoczny badz bezpieczny” realizowanych przez Wydzial Ruchu Drogowego
KSP we wspotpracy z Marszatkiem woj. Mazowieckiego. Dziatania profilaktyczne
propagujace bezpieczenstwo w ruchu drogowym i pierwsza pomoc przedmedyczng.

W klasach czwartych w ciggu calego roku realizowane byly w wymiarze jednej godziny
tygodniowo psychoedukacyjne zajecia z psychologiem szkolnym. Ich celem min. bylo
ksztaltowanie wérdd ucznidow kompetencji spotecznych, norm i wartosci w zyciu spotecznym.
Uczniowie klas 6 uczestniczyli w warsztatach:

o Bezpieczenstwo w sieci” zrealizowanych przez New Media, Benita Jakubowska —
Antonowicz. Profilaktyka cyberprzemocy.

Uczniowie klas 7 uczestniczyli w warsztatach:

e "Przeciw narkotykom - ku afirmacji zycia" - program realizowany w ramach kampanii
Kancelarii Prezydenta RP ,Szkota wolna od narkotykow”, zrealizowanych przez
Osrodek Profilaktyki i1 Terapii Uzaleznien z Plocka. Profilaktyka uzaleznienia od
alkoholu, papieroséw, substancji psychoaktywnych,

e 7 Policja ,,odpowiedzialno$¢ karna nieletnich” realizowanych przez Wydzial Prewencji
KP w Babicach. Profilaktyka uzaleznien od alkoholu, papieroséw, narkotykow i
dopalaczy, rozwijanie wérdéd mtodziezy swiadomosci odpowiedzialno$ci za popelione

czyny.



e Poruszajacych problematyke dorastania dojrzewania i1 bezpiecznego wkraczania
w dorostos¢ - ,,Dorastaj bezpiecznie”. Warsztaty realizowane przez WPE Witold
Pawliczuk (odbyly si¢ w klasach 7d, 7f).

W roku szkolnym 2017/2018 wsrod uczniow klas 4-7 i oddziatow gimnazjum odbyty
si¢ we wspOlpracy z Zespolem ds. profilaktyki, akcje profilaktyczne zrealizowane przez
ucznidéw angazujace calg spotecznosé szkolng. W pierwszym semestrze zostal zorganizowany
tydzien ,,szkolnego savoir vivre”. Jego celem byto wzmacnianie funkcji wychowawczej szkoty,
jako realizacja jednego z kierunkow polityko o$wiatowej Panstwa na rok szkolny 2017/2018.
W drugim semestrze zostata zorganizowana akcja profilaktyczno- informacyjna ,,#dbam o swoj
wizerunek”, ktorej celem bylo rozwijanie wsrdd spotecznosci szkolnej §wiadomosci w jaki
sposob chroni¢ swoj wizerunek w sieci, ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na media
spolecznosciowe.

W trakcie catego roku szkolnego realizowano zalozenia Programu ,,Szkota Bez
Przemocy”, jako wzmacnianie roli wychowawczej szkoty i realizacja kierunkow polityki
oswiatowej Panstwa na rok szkolny 2017/2018. W biezacej pracy dydaktyczno-wychowawczej
oraz podczas godzin wychowawczych nauczyciele i wychowawcy klas realizowali cele
wynikajace ze szkolnego Programu Wychowawczo-profilaktycznego.

W ramach dziatan profilaktycznych wsrod rodzicow i nauczycieli odbyt si¢ wyktad dla
rodzicow ,,Ustrzec dziecko — alkohol 1 narkotyki” zrealizowany przez Osrodek Profilaktyki 1
Terapii Uzaleznien z Plocka, a takze wyktad dla nauczycieli dotyczacy profilaktyki uzaleznien
od substancji psychoaktywnych i nowych substancji psychoaktywnych (NSP) zrealizowany
przez Centrum Profilaktyki Spotecznej M. Jedrzejko.
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