NIEBESKI DZIEN 28 stycznia 2020 r. — wtorek,
dniem Borowki.

Borowki zwane inaczej niebieska jagoda pochodza z Ameryki
P6inocnej. Ten maly owoc poprawia nasza pamieé, wzrok 1 prace
uktadu pokarmowego. Jest zrodtem Wit C, Magnezu, Potasu 1 Fosforu.
Sa swietnym urozmaiceniem $niadan, deserow a takze dobra przekaska
miedzy positkami.

Boroweczki, tak malutkie, wielka sile w sobie maja
Chcesz by¢ madry jak sowa?
I sokoli wzrok mie¢?
A do tego gibki by¢ jak krol Julian?
Jedz borowki one maja moc!!

Zachecamy do propagowania akcji kolorowych dni w naszej szkole
1 ubrania si¢ tego dnia na kolor niebieski oraz o przyniesienie
niebieskiego drugiego $niadania &).

Zespét ds. zdrowego stylu zycia



