
 

Poniedziałek 

19.10.2020 

Zupa pieczarkowa z makaronem 1,7,9, 

Wieprzowina w sosie własnym ,ziemniaki, 

fasolka szparagowa z masłem1,7, kompot 

wieloowocowy, jabłko. 

 
 

Wtorek 

20.10.2020 

 

Zupa kalafiorowa z ziemniakami, 1,7,9, 

Risotto z mięsa i warzyw1,7 ogórek kwaszony, 

kompot wieloowocowy, budyń śmietankowy do 

picia. 

 

Środa 

21.10.2020 

Barszcz ukraiński z ziemniakami, 1,7,9, 

naleśniki z serem białym i śmietaną 1,7 kompot 

wieloowocowy ,sok  z owoców cytrusowych 

(własnej produkcji) . 
 

Czwartek 

22.10.2020 

Zupa zacierkowa1,7,9, Filet z kurczaka 

smażony, 1,3,7 surówka z cukinii jabłka, 

ziemniaki, kompot owocowy, gruszka. 
 

Piątek 

23.10.2020 

Krem z zielonego groszku z groszkiem 

ptysiowym 1,7,9,kotlety z mintaja surówka z 

kwaszonej kapusty ,ziemniaki 1,3,4,7kompot 

wieloowocowy, wafle ryżowe. 
 

 


