W tym trudnym czasie dla wielu rodzin, proponujemy Panstwu

konsultacje wychowawcze.

Bycie ze swoim dzieckiem to ogromna rados¢, duzo wzruszen, ale tez duzy wysitek.

Nie zawsze zachowanie dzieci jest zgodne z oczekiwaniami rodzicdw, nie zawsze nasze uczucia
wobec ,pociech” sg jedynie ciepte i przyjazne. Zazwyczaj chcemy, zeby byto inaczej.

Czasami rodzic odczuwa bezsilnosé, kiedy jego dziatania wobec dziecka nie przynoszg efektow,
albo przynosza zupetnie odwrotny efekt niz oczekiwany.

Co robié, aby dziatania byty skuteczniejsze? Co robié, aby dziecko na dziatania rodzicow reagowato
zgodnie z intencjg rodzica? Co robié, zeby dziecko byto spokojniejsze, ,tatwiejsze”, szczesliwsze?
Zeby rodzic takze nie tracit panowania nad sobg, nie popadat w przygnebienie lub rezygnacje? Czy
jest to mozliwe?

Kazdy z nas, rodzicow mierzy sie z réznymi dylematami dotyczacymi wychowania naszych dzieci.
Bardzo chetnie bede Panstwu towarzyszyé w szukaniu odpowiedzi na te dylematy, prébujac
dotrzed do istoty problemu, dzielgc sie swojg fachowa wiedzg i doswiadczeniem.

W swojej pracy korzystamy z narzedzi coachingowych, podejscia poznawczo-behawioralnego, idei
porozumienia bez przemocy, wykorzystujemy swojg wiedze z zakresu rozwoju dziecka.
Zapraszamy na indywidualne konsultacje wychowawcze dla jednego rodzica lub dla pary rodzicow.
Zapraszamy do umawiania sie:

Btonie: sekretariat@zpppblonie.pl, tel 022 725 46 11,

Blizne Jasinskiego: sekretariat_blizne@zpppblonie.pl, tel: 022 722 05 70
Dziekandw Lesny: sekretariat_dziekanow@zpppblonie.pl, tel: 022 751 57 86

W okresie pandemii mozliwe sg konsultacje telefoniczne i przez Skype, Zoom.
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