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Jeszcze nikogo
nie uczyniono dobrym,
mowigc mu, ze jest zty”

Nathaniel Branden

Podstawy prawne:
1. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2023 r., poz. 900 ze zm.).

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdInego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia
ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
policealnej (Dz. U. poz. 356, z 2018 r. poz. 1679, z 2021 r. poz. 1533,z 2022 r. poz. 609 1717
orazz 2023 r. poz. 312 1759).

3. Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia
w szkotach i placdwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. 2 2020 . poz. 1449).

4. Statut Szkoty Podstawowej im. ptka Stanistawa Krélickiego w Izabelinie.



ROZDZIAL |
POSTANOWIENIA OGOLNE

Szkota ksztatcac i wychowujac przygotowuje absolwentéw do podjecia nauki na dalszych
etapach edukacyjnych, przez wyposazenie uczniow w solidne podstawy wiedzy ogélnej na
dostepnym dla nich poziomie, w przyjaznej atmosferze i bezpiecznych warunkach,
z zachowaniem rownosci szans. Nadto szkota koncentruje sie na wspieraniu rodziny w procesie
wychowania mtodego pokolenia, traktujgc kazdego ucznia jako osobe wyposazong w petnie
praw i stopniowo przygotowywang do podejmowania obowigzkow. Dgzeniem szkoty jest
wspieranie ucznia w rozwoju ku petnej dojrzatoéci w sferze fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej i spotecznej. Ponadto, dobrze przygotowanego do zycia we
wspotczesnym swiecie, z uswiadomionymi, indywidualnymi uzdolnieniami, kompetencjami
i umiejgcego je wykorzystywac oraz rozwijac. Nakierowanego na poszukiwanie prawdy, dobra,
piekna, przy tym gotowego do przestrzegania powszechnie uznawanych norm moralnych oraz
zasad wspotzycia spotecznego.

§1

1. Rada Rodzicéw, w uzgodnieniu z Radg Pedagogiczng, uchwalita niniejszy program
wychowawczo-profilaktyczny w oparciu o diagnoze przeprowadzong w czerwcu 2023 roku
wérod rodzicow, nauczycieli oraz uczniow. W programie uwzgledniono wymagania dotyczgce
wychowania i profilaktyki okreslone przepisami prawa, a w szczegdlnosci:

a) prawo rodzicéw do wychowania dzieci zgodnie z wtasnymi przekonaniami,
b) prawo kazdego dziecka do respektowania wolnosci jego sumienia i przekonan,

c) role szkoty, jako reprezentanta Panstwa, ktorego obowigzkiem jest wspieranie roli
wychowawczej rodziny.

2. Istotg wspdlnych dziatan wychowawczo-profilaktycznych wynikajacych z Programu jest
troska o dobro i wszechstronny rozwéj osobowy ucznia oraz wspieranie budowy wspdlnoty
lokalnej, ktorg stanowig: uczniowie, rodzice, nauczyciele i inne osoby zaangazowane
w dziatalnos¢ wychowawczo-edukacyjna.

3. Szkota realizujgc dziatania wychowawcze i profilaktyczne, dostosowuje je do potrzeb
uczniow i srodowiska lokalnego. Dziatania Szkoty zapewniaja uczniom bezpieczenstwo fizyczne
i psychiczne, a relacje miedzy wszystkimi cztonkami spotecznosci szkolnej s3 oparte na
wzajemnym szacunku i zaufaniu.

4. Zasady postgpowania i wspotzycia w Szkole sg uzgodnione przez Rade Pedagogiczna, Rade
Rodzicow, Samorzad Uczniowski i przestrzegane przez ucznidéw, pracownikéw szkoty oraz

rodzicow. W szkole sa realizowane dziatania antydyskryminacyjne obejmujace catg
spotecznosc placowki.

§2

llekro¢ w niniejszym Programie wychowawczo-profilaktycznym jest mowa o:



1. Szkole — nalezy przez to rozumiec Szkote Podstawowgq im. ptka Stanistawa Krolickiego
w lzabelinie,

2. dyrekcji - nalezy przez to rozumiec dyrektora oraz wicedyrektorow Szkoty Podstawowej im.
ptka Stanistawa Krolickiego w Izabelinie,

3. wychowawcy - nalezy przez to rozumie¢ pracownika dydaktycznego, opiekuna danego
oddziatu Szkoty Podstawowej im. ptka Stanistawa Krdlickiego w Izabelinie,

4. nauczycielu — nalezy przez to rozumiec pracownika dydaktycznego Szkoty Podstawowej im.
ptka Stanistawa Krolickiego w Izabelinie,

5. dziecku badZ uczniu — nalezy przez to rozumieé dziecko w wieku obowigzku szkolnego
realizujace ten obowigzek w Szkole Podstawowej im. ptka Stanistawa Krélickiego w Izabelinie,

6. rodzicach —nalezy przez to rozumie¢ oboje rodzicéw, jedno z rodzicow, jak réwniez prawnie
ustanowionych opiekundw dzieci realizujacych obowiazek szkolny w Szkole Podstawowej im.
ptka Stanistawa Krélickiego w Izabelinie,

7. pedagogu - nalezy przez to rozumiec pedagogow zatrudnionych w Szkole Podstawowej im.
ptka Stanistawa Krdlickiego w lzabelinie,

8. psychologu - nalezy przez to rozumiec psychologa zatrudnionego w Szkole Podstawowej im.
ptka Stanistawa Krdlickiego w Izabelinie,

9. pracownikach Szkoty - nalezy przez to rozumiec osoby zatrudnione w Szkole Podstawowej
im. ptka Stanistawa Krdlickiego w Izabelinie,

10. pielegniarce szkolnej - nalezy przez to rozumie¢ pielegniarke srodowiska nauczania, ktdra
zapewnia pierwsza pomoc uczniom i realizuje zadania z zakresu profilaktyki zdrowotnej
w Szkole Podstawowej im. ptka Stanistawa Krélickiego w Izabelinie,

11. Radzie Pedagogicznej — nalezy przez to rozumie¢ Rade Pedagogiczng Szkoty Podstawowe;j
im. ptka Stanistawa Krélickiego w Izabelinie,

12. Radzie Rodzicow — nalezy przez to rozumiec Rade Rodzicéw Szkoty Podstawowej im. ptka
Stanistawa Krolickiego w Izabelinie,

13. Samorzadzie Uczniowskim — nalezy przez to rozumieé reprezentantéw spotecznosci
uczniow Szkoty Podstawowej im. ptka Stanistawa Krélickiego w Izabelinie wytonionych
w demokratycznych wyborach,

14. Organie prowadzacym — nalezy przez to rozumie¢ Gmine Izabelin,

15. Programie — nalezy przez to rozumie¢ Program wychowawczo-profilaktyczny realizowany
w Szkole Podstawowej im. ptka Stanistawa Krdlickiego w Izabelinie.



ROZDZIAL Il
DIAGNOZA $RODOWISKA WYCHOWAWCZEGO UCZNIOW
§1

Wyniki diagnozy srodowiska wychowawczego uczniow z uwzglednieniem czynnikow
chroniacych i czynnikdw ryzyka wystepowania zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji
psychotropowych, nowych substancji psychoaktywnych i Srodkow zastepczych,
przeprowadzonej w czerwcu 2023 roku stanowig podstawe pracy wychowawczo-
profilaktycznej w roku szkolnym 2023/2024.

§2

1. Diagnoze $rodowiska wychowawczego uczniow i ewaluacje Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego przeprowadzono na podstawie:

a) anonimowych badan ankietowych przeprowadzonych wsréd uczniéw, rodzicow oraz
nauczycieli,

b) analizy dokumentacji szkolnej,

¢) oceny sytuacji problemowych wystepujacych na terenie szkoty,

d) analizy sytuacji wychowawczo-opiekuniczej w szkole (obserwacje, sprawozdania
szkolnych specjalistow).

2. Na podstawie dokonanej diagnozy wyszczegélniono nastgpujace czynniki chronigce
i czynniki ryzyka wystepujace w szkole wedtug ankietowanych uczniéw, rodzicow i nauczycieli:

Czynniki chronigce Czynniki ryzyka
Uczniowie klas 1-3

» okoto 86% uczniow zadeklarowato, ze » uczniom najwieksze trudnosci w nauce

lubi swoja szkote sprawiaja: ,hatas, rozmowy podczas
» uczniowie czujg sie dobrze w swoich lekcji” (41%); ,wytrwanie do konca

klasach (89%) lekcji” (37%); ,zty nastréj” (28%) oraz
» uczniowie czujg sie bezpiecznie w ,skupienie uwagi” (25%)

szkole (93%) » 32% ankietowanych ucznidw uwaza, ze
» uczniowie czujg sie lubiani w swoich ich klasa nie jest zgranym zespotem

klasach (83%) » 49% ucznidw ma trudnosci w pracy w
» uczniowie spotykajg sie w czasie grupie, wolg pracowac¢ sami, nie

wolnym od szkoty z odzywaja sie badz czujg sie niestuchani

kolegami/kolezankami ze swoich klas przez innych cztonkdw grupy

(85%) » 26% ucznidw nie wie ile czasu spedza
» uczniowie klas 1-3 podczas pracy w korzystajac z komputera, Internetu badz

grupach na lekcji, najczesciej telewizora

»proponujg $miato swoje pomysty” » ponad poftowa ankietowanych uczniow

(51%) (52%) nie potrafi okresli¢ co zmienitaby

w naszej szkole, aby poczuc sie lepiej




» 96% uczniow zadeklarowato, ze zna
zasady panujace w szkole, a 92% iz sig
do nich stosuje i ich przestrzega

» uczniowie klas 1-3 najczesciej spedzaja
czas wolny: ,,spedzam czas z rodzing”
(67%); , spedzam czas na Swiezym
powietrzu” (65%); ,spotykam sig z
kolezankami/kolegami” (63%); ,rysuje
i maluje” (55%); ,bawig sig ze swoimi
zwierzetami” (51%); ,,czytam ksigzki”
(50%) oraz ,stucham muzyki”; ,chodze
na dodatkowe zajecia rozwijajace”
(oba po 49%)

» uczniowie najczesciej zwracajg sig po
pomoc do kolegéw/kolezanek (59%),
rodzicow (55%), wychowawcow (53%)
oraz nauczycieli (51%)

» ponad 40% ucznidw czuto sig
wspieranych przez swoich
wychowawcow w tym roku szkolnym

» najwazniejsze wartosci dla uczniow to:
,przyjazn” (82%) i ,bezpieczenstwo”
(76%)

» wedtug uczniow najwigkszym
problemem w naszej szkole, ktorym
nalezy sie zaja¢ sg: ,uzywanie brzydkich
stow” (65%); ,przezywanie,
wyémiewanie, obrazanie” (60%); ,bicie,
popychanie, kopanie” (58%);
,wyrzucanie z grupy, wykluczanie z
zabawy” (51%)

» 6% ucznidw uwaza, ze wychowawca ich
nie lubi, za¢ 14% nie potrafi okresli¢ jaki
byt dla niego wychowawca w tym roku
szkolnym

Czynniki chronigce

Czynniki ryzyka

Ucznio

wie klas 4-8

uczniowie czesciej niz w poprzednim roku
okreslaja swoj nastroj jako dobry i bardzo
dobry; rzadziej jako zty lub bardzo zty
ponad potowa uczniéw twierdzi, ze lubi
chodzi¢ do szkoty (58,2%%)

zdecydowana wigkszos¢ uczniow czuje sig
w szkole bezpiecznie (78,7%)

uczniowie na ogot uwazajg, ze sa lubiani w
swojej klasie (77,4%)

blisko potowa uczniéw uwaza, ze ich klasa
stanowi zgrany zespot (44%)

zdecydowana wiekszos¢ uczniow zna
zasady panujgce w szkole (90,2%)
uczniowie sg zdania, ze ich wychowawcy
stuzg pozyteczna radg i informacja (53,1%);
w tym roku szkolnym uczniowie czesciej

» blisko potowa uczniow (45,7) przyznaje,
ze ich nastrdj byt niestabilny - czasem
dobry, a czasem zly; raczej zty (5,4%),
bardzo zty 3,4% uczniéow

» najwieksza trudnos¢ podczas nauki to
duza iloéci materiatu do nauki (54,1%)
oraz motywacja do samodzielnej nauki
(44,7%), koncentracja uwagi (36,9%),
motywacja do chodzenia do szkoty
(34,2%), zrozumienie nowego materiatu
(36,9%)

» znaczna cze$¢ ankietowanych nie lubi
chodzi¢ do szkoty (37,4%), przy czym
14,7% zdecydowanie to przyznaje

» jedna pigta badanych ucznidw nie czuje
sie w szkole bezpiecznie




wskazywali na wspierajaca role » jedna pigta uczniow uwaza, ze ich klasa
wychowawcow nie jest zgranym zespotem
uczniowie, gdy maja problem, najczgsciejw » cze$¢ ankietowanych ucznidbw ma
szkole zwracajg sie o pomoc do kolegi lub poczucie, ze wychowawca ich nie lubi
kolezanki; prawie pofowa uczniow zwraca (14,7%)
sie do wychowawcy, a ponad jedna trzecia » 15% uczniéw nie wie, do kogo zwrdcic
do innego nauczyciela; co pigty uczen prosi sie 0 pomoc w szkole, gdy ma jakis
o pomoc psychologa problem
trzy czwarte uczniow jest zdania, ze potrafi » co pigty badany ma trudnosc
sobie radzi¢c w trudnych, stresujacych z radzeniem sobie z sytuacjg takag jak
sytuacjach (75,2%); w tym roku szkolnym konflikt, sprawdzian czy negatywna
uczniowie znacznie czesciej w takich ocena
sytuacjach korzystaja ze wsparcia rodzicow » pofowa ucznidw przyznaje, ze w szkole
w czasie wolnym uczniowie najczesciej najwiekszym problemem jest palenie
spotykaja sie ze znajomymi; w stosunku do papierosow i e-papierosow (63,4%) - ten
poprzedniego roku szkolnego nastgpita problem zyskat znaczaco na sile
zdecydowana zmiana w formach spedzania wzgledem poprzedniego roku
czasu na korzy$¢ relacji z innymi; ponad szkolnego;  dyskryminacja/odrzucenie,
potowa uczniow czas wolny spedza niszczenie wyposazenia szkoty, agresja
z rodzing stowna i fizyczna, uzywanie
za najwazniejszg wartos¢ uczniowie uznaja wulgaryzmoéw oraz ztosliwe oczernianie
przyjazn lub o$mieszanie przed innymi. Dla
czesciej niz co trzeciego ucznia
problemem  jest robienie  zdjec
i nagrywanie bez zgody, a dla co
czwartego publikowanie i rozsytanie
osmieszajacych zdje¢ lub filméw — to
zjawisko rowniez przybrato na sile
Czynniki chronigce Czynniki ryzyka
Rodzice
» ponad potowa rodzicow (57,2%) » wedtug rodzicow dla ich dzieci
okreslita nastrdj swojego dziecka jako najtrudniejsze  w tym roku byly:
dobry lub bardzo dobry motywacja do samodzielnej pracy
» zdecydowana wigkszos¢ rodzicow (43,8%) i koncentracja uwagi (37,8%)
(91,8%) uwaza, ze ich dziecko czuje sie » rodzice najczesciej wskazuja na

w szkole bezpiecznie

przewazajgca wiekszos¢  rodzicow

(89%) uwaza, ze ich dziecko jest

akceptowane w klasie

» wiekszosc rodzicow (72,3%)
wypetniajgcych ankiete sadzi, ze ich
dziecko potrafi poradzic sobie w
trudnych, stresujgcych sytuacjach

Y

wystepowanie w szkole nastepujacych
zjawisk: uzywanie wulgaryzmow (59%),

agresja stowna (49,8%), ztosliwe
oczernianie lub osmieszanie przed
innymi (39,6%), dyskryminacja

/odrzucenie (31,3%)




v

wigkszosc rodzicow (54,8%) deklaruje,
ze pracownicy szkoty udzielaja im
wsparcia w biezacych trudnosciach z
dzieckiem; jednak 17,5%
respondentow uwaza, ze nie otrzymuje
pomocy od pracownikéw szkoty w razie
problemoéw z dzieckiem

rodzice w swoich odpowiedziach
wskazali 5 najwazniejszych wartosci,
ktorymi kierujg sie w wychowaniu
dzieci: szacunek, bezpieczenstwo,
mitos¢, szczerosé, odpowiedzialnosé
wiekszos¢ rodzicow za najwazniejsza
sprawe w dziatalnosci wychowawczej
szkoty uwaza ksztattowanie
samodzielnosci i odpowiedzialnosci za
podejmowane dziatania

rodzice wskazywali na rozpoznawanie
i przeciwdziatanie agresji i przemocy
jako najistotniejszy element
dziatalnosci  profilaktycznej  szkoty

Czynniki chronigce

Czynniki ryzyka

Nauczyciele

zdecydowana wiekszosc
ankietowanych  nauczycieli  (70%)
wyrazita poglad, ze uczniowie potrafig
radzi¢ sobie w trudnych stresujacych
sytuacjach

zdaniem 94% badanych nauczyciel
uczniowie czujg sie w  szkole
bezpiecznie

zdaniem wigkszosci badanych (82%)
realizacja zadan wynikajgcych ze
szkolnego programu wychowawczo-
profilaktycznego przynosi zamierzone
efekty

~ zdaniem nauczycieli w tym roku

szkolnym najwiekszg trudnoéé w nauce
sprawito uczniom: koncentracja uwagi
(74%), motywacja do samodzielnej
nauki (72%), trudnosci w relacjach z
innymi uczniami (34%), trudnosci ze
ztym samopoczuciem (30%), motywacja
do chodzenia do szkoty (20%)

sposrod niepozgdanych sytuacji, jakie
majg miejsce z duzym nateieniem
w naszej szkole, nauczyciele wskazywali
na: agresja stowna (90%), uzywanie
wulgaryzmow (80%), ztosliwe
o$mieszanie lub oczernianie (50%),
niszczenie wyposazenia szkoty (44%),
dyskryminacja/odrzucenie (38%),
spozywanie napojow energetycznych




(32%), agresja fizyczna (26%), palenie
papierosow/ e-papierosow (26%)

3. Na podstawie diagnozy i ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
wytoniono nastepujace obszary problemowe:

a) zagrozenie uzaleznieniem od s$rodkow psychoaktywnych (papierosy, e-papierosy,
alkohol, napoje energetyczne itd),

b) nierespektowanie przez uczniéw norm spotecznych (uzywanie wulgaryzmoéw, agresja
stowna i fizyczna, agresja w Internecie),

c¢) nieprawidtowe relacje réwiesnicze (odrzucenie oraz dyskryminacja w grupie, ztodliwe
oczernianie lub osmieszanie przed innymi),

d) nadmierne korzystanie przez uczniéw z mediow elektronicznych, gier komputerowych
i sieciowych oraz inne uzaleznienia behawioralne,

e) trudnosci z integracjg uczniow wewnatrz grup klasowych,

f) zadbanie o samopoczucie/kondycje psychiczng uczniéw, umiejetnosci radzenia sobie
w sytuacjach trudnych,

g) poczucie bezpieczenstwa,

h) problem z dyscypling, stosowaniem w praktyce praw i obowigzkéw ucznia,

i) trudnosci z odpowiedzialnoscia za podejmowane dziatania i samodzielnoscig uczniow,

j) trudnosci z motywacja do przychodzenia do szkoty, motywacjg do nauki, organizacja
i planowaniem pracy z materiatem, koncentracjg uwagi.

ROZDZIAL IlI
DZIAtALNOSC WYCHOWAWCZA SZKOtY
§1

1. Celem dziatalnosci wychowawczej Szkoty jest wspomaganie wychowawczej roli rodziny
majace na celu zwiekszenie skutecznosci dziatan wychowawczych, edukacyjnych,
informacyjnych i profilaktycznych wsréd ucznidow, na rzecz bezpieczenstwa i tworzenia
przyjaznego srodowiska w Szkole.

§2

1. Stosownie do uzyskanych wynikow badan przeprowadzonych w spotfecznosci szkolnej

szczegotowe cele procesu wychowania obejmujg ksztattowanie wsréd ucznidw okreslonych
wartosci i umiejetnosci.

2. Szczegodlnie pozadane u ucznidw wartosci, ktorych ksztattowanie uznawane jest za priorytet
to: przyjain, szacunek, bezpieczenstwo, szczeros¢, zdrowie, sprawiedliwosc, uczciwosc,
tolerancja, mitos¢, odpowiedzialnosé, odwaga, wiedza, patriotyzm.




§3

1. Dziatalnos¢ wychowawcza Szkoty ukierunkowana jest na promocje zdrowia oraz
wspomaganie rozwoju uczniow w osiggnigciu dojrzatosci w nastepujacych sferach:

a) fizycznej — uczen zdobywa wiedze i umiejetnosci, dzieki ktérym podejmuje zachowania
prozdrowotne i prowadzi zdrowy styl zycia.

Szkota wspiera Gminng Stotdwke w Izabelinie w promowaniu zdrowych zasad zywienia oraz
inicjatywie indywidualnych porad dietetycznych z dietetykiem. Realizowane sg warsztaty
kulinarne dla wszystkich klas. Dodatkowo Zespot ds. promocji zdrowego stylu zycia prowadzi
systematyczne, zgodne z harmonogramem na caty rok szkolny dziatania zmierzajgce do
zwigkszenia Swiadomosci ucznidw na temat odzywiania i zdrowego stylu zycia.

b) psychicznej — ksztattowanie wsrdd uczniéw postaw sprzyjajgcych wzmacnianiu zachowan
prozdrowotnych i osigganiu wtasciwego stosunku do otaczajacego $wiata,

c) spotecznej— przygotowanie do petnienia rél spotecznych, respektowania norm spotecznych,
ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym,

d) aksjologicznej — ksztattowanie wsrod uczniow stabilnego systemu norm i wartosci.

W szkole wykorzystywany jest katolog logicznych konsekwencji. Uczniowie i rodzice sg
poinformowani, jakie s3 mozliwe konsekwencje w przypadku nieadekwatnych do sytuacji
zachowan uczniow.

e) duchowej — ukierunkowywanie na dazenie do prawdy i dobra,

f) estetycznej — uwrazliwianie na pigkno, ksztattowanie umiejetnosci odbioru sztuki,
witasciwego jej doboru.

2. Zadania wychowawcze Szkoty obejmujg wspotprace z rodzicami/opiekunami prawnymi,
ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, wzmacnianie wsréd uczniéw poczucia wiezi ze
Szkot oraz spotecznoscia lokalng, budowanie i wzmacnianie opartych na szacunku i akceptac;ji
wzajemnych relacji réwiesniczych oraz relacji pomiedzy uczniami i pracownikami szkoty.
Zachecanie uczniéw do dziatalnosci spotecznej na rzecz innych w formie wolontariatu, dbania
o dobro wspdélne.

3. Uwzgledniajac potrzeby ucznidw, rodzicow oraz nauczycieli wynikajagce z diagnozy
srodowiska wychowawczego szczegdtowe tresci i dziatania o charakterze wychowawczym
realizowane w Szkole w roku 2023/2024 obejmuja:

» ksztaftowanie samodzielnosci uczniéw i odpowiedzialnosci za podejmowane decyzje,

> integracje ucznidw z grupa réwiesnicza,

» rozwijanie umiejetnosci porozumiewania sig z réwiesnikami i dorostymi, wspétpracy w
grupie i rozwigzywania konfliktow, integracja ucznidow wewnatrz grup klasowych oraz
catej spotecznosci szkolnej,

> ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania swoich mocnych i stabych stron,
ksztattowania adekwatnej samooceny,

» rozwijanie umiejetnosci planowania wtasnych dziatan i przewidywania ich skutkéw,



wprowadzenie w swiat wartosci,

rozwijanie poczucia bezpieczenstwa,

wychowanie ekologiczne zwigzane z potozeniem geograficznym szkoty, rozwijanie
postaw prospotecznych w formie wolontariatu,

wychowanie patriotyczne i obywatelskie uwarunkowane historycznym potozeniem
szkoty.

YV V V

v

4. Na powyisze zagadnienia wychowawca powinien ktas¢ szczegdlny nacisk w pracy
wychowawczo-profilaktycznej w roku szkolnym 2023/2024. Uwzgledniajg one indywidualne
potrzeby poszczegdlnych klas oraz kierunki polityki oswiatowej panstwa w biezgcym roku
szkolnym. Zostana one okreslone w rocznym planie pracy wychowawczo-profilaktyczne;
kazdego oddziatu. Dodatkowo wychowawcy beda wspierani materiatami w postaci
scenariuszy, filmoéw itp. z wybranych zagadnien, ktére beda systematycznie opracowywane
oraz udostepniane dla wychowawcéw na platformie Teams przez Zespét ds. profilaktyki.
Zespot bedzie prowadzit réwniez psychoedukacje uczniéw z wybranych zagadnien, poprzez
wywieszanie psychociekawostek na gazetkach szkolnych, zgodnie z planem pracy zespotu na
dany rok szkolny.

ROZDZIAL IV
DZIALALNOSC PROFILAKTYCZNA SZKOLY
§1

1. Profilaktyka w powyiszym programie rozumiana jest jako zapobieganie zachowaniom
ryzykownym oraz problemom dzieci i mtodziezy takim jak: uzaleznienia, agresja i przemoc,
cyberprzemoc, wykluczenie, wagary, depresja i inne zachowania ryzykowne.

2. Celem dziatalnosci profilaktycznej Szkoty jest eliminacja lub zmniejszenie zasiegu zagrozen
i zachowan ryzykownych wsréd uczniow.

§2
1. Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu zadan z zakresu:

a) profilaktyki uniwersalnej rozumianej jako wspieranie wszystkich uczniow w prawidtowym
rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie
zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw
i substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

b) profilaktyki selektywnej rozumianej jako wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swoja
sytuacje rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu
narazeni na rozwoj zachowan ryzykownych,

c) profilaktyki wskazujacej rozumianej jako wspieranie ucznidw, u ktérych rozpoznano
wczesne objawy uzywania srodkow i substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére
nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

2. Dziatalnosc profilaktyczna Szkoty opiera sie na:
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a) realizacji wsrod ucznidw, rodzicow/opiekunow prawnych programow profilaktycznych
uwzgledniajacych zagadnienia wynikajace z przeprowadzonej diagnozy i programdéw promocji
zdrowia dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw
profilaktycznych, w tym rowniez programow rekomendowanych przez PARPA,

b) przygotowaniu oferty zajec¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby uczniow, w szczegdlnosci
potrzeby podniesienia samooceny i przynaleznosci do grupy rowiesniczej,

c) ksztattowaniu i wzmacnianiu norm przeciwnych uzywaniu alkoholu, papieroséw,
e-papierosdw, substancji narkotycznych, s$rodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych oraz przeciwdziatanie podejmowaniu innych zachowan ryzykownych takich
jak np. wagary,

d) doskonaleniu zawodowemu nauczycieli w zakresie realizacji szkolnej interwencji
profilaktycznej,

e) witgczaniu, w razie potrzeby, do indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego
dziatan z zakresu profilaktyki.

§3

1. Uwzgledniajagc potrzeby ucznidw, rodzicow oraz nauczycieli wynikajace z diagnozy
srodowiska wychowawczego, szczegdtowe tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym
w roku szkolnym 2023/2024 obejmuja:

» uczenie postawy asertywnosci i zapobieganie uzaleznieniom od $rodkéw
psychoaktywnych  (papieroséow i  e-papierosow, alkoholu, napojow
energetycznych),

» rozpoznawanie i zapobieganie zjawisku agresji stownej i fizycznej w szkole, w tym
rowniez cyberprzemocy,

» rozpoznawanie presji rowiesniczej, dyskryminacji i odrzucenia oraz sposoby
przeciwdziatania jej,

» psychoedukacje dotyczaca zwiekszenia $wiadomosci w tematyce zdrowia
psychicznego i dbania o siebie, zachecanie do stosowania strategii radzenia sobie
z emocjami, rozwijania kompetencji spotecznych i swiadomosci emocjonalnej,
zdrowego stylu zycia oraz pasji i zainteresowan,

> zapobieganie uzaleznieniom behawioralnym: od mediéw elektronicznych, gier
komputerowych i sieciowych oraz psychoedukacja na temat dbania o zdrowie
i stosowania prawidtowej diety,

» przekazywanie wiedzy o zasadach moralnych i normach prawnych,

> przekazywanie wiedzy o instytucjach, w ktérych dzieci i mtodziez mogg uzyskac
pomoc w trudnych sytuacjach,

» rozwijanie kultury stowa,

» zwiekszenie poziomu bezpieczenstwa w szkole.
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2. Biorac pod uwage potrzeby uczniow, rodzicow oraz nauczycieli wynikajgce z diagnozy
érodowiska wychowawczego oraz wyszczeg6lnione z diagnozy czynniki ryzyka i chronigce,
zaplanowano nastepujace dziatania na rok szkolny 2023/2024:

Rekomendowane dziatania wynikajace
z diagnozy $rodowiska wychowawczego

Plan dziatan na rok szkolny 2023/2024

1. Rozpoznawanie i zapobieganie
zjawisku agresji stownej i fizycznej
w szkole, w tym rowniez
cyberprzemocy.

Klasy 1-3

v’ Godz. wychowawcze i elementy zajec
majgce na celu przeciwdziatanie przemocy
stownej i fizycznej w szkole (metody
aktywizujace: filmy, prezentacje, quizy,
pogadanki tematyczne, zabawy relacyjne,
scenki dramowe).

v' Psychoedukacja prowadzona przez zespot
ds. profilaktyki i zwalczania przemocy w
postaci materiatow przygotowywanych dla

wychowawcéw i umieszczanych na
platformie Teams oraz psychoobrazkow
umieszczanych na tablicach

informacyjnych przez caty rok szkolny
zgodnie z planem zespotu, np.: ,Dzien
bezpiecznego Internetu”, konkurs w formie
plastycznej ,Netykieta w obrazkach” .

v" Cykliczne zajecia z psychologiem w klasach
pierwszych, majace na celu integrowanie

zespotfu klasowego, budowanie
pozytywnych relacji oraz uspotecznianie
uczniow.

Klasy 4-8

v" Szkolenie z firmy zewnetrznej dotyczgce
bezpiecznego korzystania z internetu -
klasy 5, cyberprzemocy - klasy 6, fake news
- klasy 7.

v’ Spotkania z Policja dla ucznidw i ich
rodzicéw oraz dla kadry nauczycielskiej.

v" Godz. wychowawcze (metody
aktywizujace: filmy, prezentacje
przygotowywane rowniez przez uczniow).

v Psychoedukacja prowadzona przez zespot
ds. profilaktyki i zwalczania przemocy
w postaci materiatow przygotowywanych
dla wychowawcéw i umieszczanych na
platformie Teams oraz psychociekawostek
umieszczanych na tablicach
informacyjnych przez caly rok szkolny

zgodnie z planem zespotu, np.: ,Dzien
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v

v

bezpiecznego internetu”,
,Miedzynarodowy dzien zapobiegania
przemocy wobec dzieci”, konkurs w formie
quizu ,Netykieta”.

Dziatania Zespotu ds. edukacji zdalnej i
cyberprzemocy prowadzone
systematycznie przez caty rok zgodnie z
planem zespotu.

Szkolenie dla rodzicow z  zakresu
bezpieczenstwa dzieci w sieci.

2. Rozpoznawanie presji réowiesniczej,
dyskryminacji i odrzucenia oraz
sposoby przeciwdziatania jej.

Klasy 1-3

v

v

v

v

Warsztaty integracyjne prowadzone przez
specjalistow szkolnych- klasy pierwsze.
Warsztaty prowadzone przez Epsilon-
wybrane klasy drugie i trzecie.

Zajecia rozwijajgce umiejetnosci
wspoOtpracy poprzez organizowanie prac
grupowych, realizacje wspolnych
projektow.

Godz. wychowawcze i wycieczki klasowe
integrujace oddziaty.

Imprezy szkolne np. Mikofajki itp., Bal
Karnawatowy, Quiz Omnibusa.
Psychoedukacja prowadzona przez zespot
ds. profilaktyki i zwalczania przemocy
w postaci gazetek sciennych i materiatow
przygotowywanych dla wychowawcéw
i umieszczanych na platformie Teams oraz
psychobrazkdw, haset informacyjnych
przez caty rok szkolny zgodnie z planem
zespotu np. ,, Dzien dobroci i zyczliwosci ”-
organizowany raz w miesigcu (wtorki) oraz
innych akcji zawartych w planie pracy
zespotu ds. profilaktyki.

Zajecia Swietlicowe integrujace ucznidw.

Klasy 4-8

v

v

Warsztaty integracyjne prowadzone przez
specjalistow szkolnych - klasy 4.

Warsztaty integracyjne prowadzone przez
,Kraine Gagatka”- klasy 4.

Warsztaty prowadzone przez Epsilon-
wybrane klasy 5 6.

Rozwijanie ~ umiejetnosci  wspotpracy
podczas  zaje¢  lekcyjnych  poprzez
organizowanie prac grupowych, realizacje
wspolnych projektow.
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v Godz. wychowawcze, wycieczki klasowe
i imprezy szkolne o charakterze
integracyjnym.

v Psychoedukacja prowadzona przez zesp6t
ds. profilaktyki i zwalczania przemocy w
postaci materiatow przygotowywanych dla
wychowawcéw i umieszczanych na
platformie Teams oraz psychociekawostek
umieszczanych na tablicach
informacyjnych przez caty rok szkolny
zgodnie z planem zespotu np. , Dzien
dobrych uczynkow”.

v Kota sportowe [ rozwijajgce
zainteresowania.
3. Zapobieganie uzaleznieniom od | Klasy 1-3
srodkow psychoaktywnych oraz od v’ Zajecia z wychowawca, zajecia $wietlicowe
papierosow i e-papierosow, o tematyce zdrowego stylu Zycia
alkoholu, napojéw energetycznych. i przeciwdziatania uzaleznieniom.
v' Dziatania Zespotu ds. zdrowego stylu
zycia —wg harmonogramu.
v Pogadanki z pielegniarka szkolng.
Klasy 4-8
v Warsztaty z firmy zewnetrznej dla klas 7 i 8
- rekomendowany ,,Program profilaktyczny
Debata”.
v" Psychoedukacja na godz. wychowawczych.
v" Dziatania Zespotu ds. zdrowego stylu zycia
—wg harmonogramu.
4. Zapobieganie uzaleznieniom | Klasy1-3

behawioralnym:  od medidw
elektronicznych, gier
komputerowych i sieciowych oraz
psychoedukacja na temat dbania o
zdrowie i stosowania prawidtowej
diety.

v' Zajecia z wychowawca, zajecia $wietlicowe,
zajecia z psychologiem,
komputerowe poruszajace
tematyke.

v" Psychoedukacja prowadzona przez Zespot
ds. profilaktyki w postaci materiatow
przygotowywanych dla wychowawcow
i umieszczanych na platformie Teams oraz
psychoobrazkow umieszczanych na
tablicach informacyjnych przez caty rok
szkolny zgodnie z planem zespotu, np.
,Dzien  Ciszy i  Spokoju”, ,Dzien
Bezpiecznego Internetu”, konkurs w formie
plastycznej ,Netykieta w obrazkach”.

v" Rozbudzanie ciekawosci poznawczej oraz
rozwijanie zainteresowan poprzez
systematyczne dziatania zespofow
tematycznych ujete w rocznym planie

zajecia
wskazang
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zespotow: Zespot ds. zdrowego stylu zycia,
Zespot ds. aktywnosci fizycznej, kofa
zainteresowan.

Rozwijanie umiejetnosci
porozumiewania sie z rowiesnikami
i dorostymi, wspotpracy w grupie
i rozwigzywania konfliktow,
integracja uczniéw wewnatrz grup

v’ Warsztaty kulinarne dla  klas  1-2
organizowane przez Stotowke Gminna.

v’ Zachecanie do udzialu w konkursach
szkolnych i pozaszkolnych.

v" Promowanie aktywnosci fizycznej, aktywne
poranki i przerwy.

v Szkolenie dla rodzicow.

Klasy 4-8

v" Godziny wychowawcze poruszajace
wskazang tematyke.

v' Psychoedukacja prowadzona przez Zespét
ds. profilaktyki w postaci materiatéw
przygotowywanych dla wychowawcéw
i umieszczanych na platformie Teams oraz
psychociekawostek  umieszczanych na
tablicach informacyjnych przez caty rok
szkolny zgodnie z planem zespotu, np.
»Miedzynarodowy dzien szczescia”.

v" Rozbudzanie ciekawosci poznawczej oraz
rozwijanie  zainteresowan poprzez
systematyczne  dziatania zespotow
tematycznych ujete w rocznym planie
zespotow: Zespot ds. promocji
czytelnictwa, Zespot ds. wolontariatu,
Zespot ds. zdrowego stylu zycia, Zespét ds.
aktywnosci fizycznej, kota zainteresowan.

v" Udziat klas 4-8 w warsztatach kulinarnych.

v" Konsultacje z dietetykiem, promowanie
zdrowego zywienia.

v" Zachecanie do udzialtu w konkursach
szkolnych i pozaszkolnych.

v Zachecanie do udziatu w wolontariatach,
poszerzenie katalogu dziatan
wolontariackich.

v" Promowanie zdrowego stylu zycia,
Aktywne Czwartki.

v" Szkolenie dla rodzicow.

Klasy 1-3

v" Warsztaty integracyjne prowadzone przez
specjalistow szkolnych- klasy pierwsze.

v

Warsztaty prowadzone przez Epsilon-
wybrane klasy drugie i trzecie.
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klasowych oraz catej spotecznosci
szkolnej.

v

Zajecia lekcyjne rozwijajgce umiejetnosé
wspotpracy poprzez organizowanie prac
grupowych oraz realizacje wspdlnych
projektow.

Godz. wychowawcze, wycieczki klasowe
i imprezy szkolne o charakterze
integracyjnym.

Psychoedukacja prowadzona przez Zespét
ds. profilaktyki i zwalczania przemocy w
postaci gazetek sciennych i materiatéw
przygotowywanych dla wychowawcéw
i umieszczanych na platformie Teams oraz
psychobrazkdow, haset informacyjnych
przez caty rok szkolny zgodnie z planem
zespotu np. ,, Dzien dobroci i zyczliwosci ”-
organizowany raz w miesigcu (wtorki) oraz
innych akcji zawartych w planie pracy
zespotu ds. profilaktyki.

Seanse filmowe oraz czytanie literatury
dziecigcej ksztaftujgce wiasciwe postawy
uczniow w ramach zaje¢ $wietlicowych
i lekcyjnych.

Spotkania integrujace i wspierajace relacje
rowiesnicze na , taweczce Kolezenskiej” w
ogrodzie szkolnym.

Prowadzenie zaje¢ w formie projektowej
z podziatem na grupy, prowadzenie zaje¢ w
plenerze, wycieczki, spacery po okolicy,
aranzowanie nowej przestrzeni w klasach
i na korytarzach szkolnych.

Integracja srodowiska szkolnego, wigczanie
rodzicow w planowanie i organizacje
dziatan integracyjnych.

Klasy 4-8

v

v

Warsztaty integracyjne dla klas 4
prowadzone przez specjalistow szkolnych.
Warsztaty integracyjne prowadzone przez
firme zewnetrzng klasy 4 -  Kraina
Gagatka”.

Wycieczki klasowe i godziny wychowawcze,
imprezy i swieta klasowe organizowane
wspolnie z wychowawcy i rodzicami np.
Wigilia klasowa, wieczory filmowe itp.
Dziatania arteterapeutyczne na s$wietlicy.
Psychoedukacja prowadzona przez Zesp6t
ds. profilaktyki i zwalczania przemocy w
postaci materiatéw przygotowywanych dla
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wychowawcéw i umieszczanych na
platformie Teams oraz psychociekawostek
umieszczanych na tablicach
informacyjnych przez caty rok szkolny
zgodnie z planem zespotu.

Prowadzenie lekcji w oparciu o grupy
projektowe, zadaniowe, zmiana formy
prowadzenia lekcji na bardziej warsztatowa
niz wyktadowg, ,Dzien bez tfawek”-
przearanzowanie przestrzeni do nauki,
wyjscia w plener,

Akcje integrujgce spotecznosc szkolng np.
Dzien ciszy, Dzien bez plecaka. Wtaczanie
rodzicow w planowanie i organizacje
dziatan integracyjnych.

6. Psychoedukacja dotyczaca
zwiekszenia swiadomosci w
tematyce zdrowia psychicznego,
dbania o siebie, radzenia sobie z
emocjami, rozwijania kompetencji
spotecznych, zdrowego stylu zycia
oraz pasji i zainteresowan.

Klasy 1-3

v

v

Psychoedukacja prowadzona przez Zespot
ds. profilaktyki i zwalczania przemocy w
postaci materiatow przygotowywanych dla
wychowawcdéw i umieszczanych na
platformie Teams oraz psychoobrazki
umieszczane na tablicach informacyjnych
przez caty rok szkolny zgodnie z planem
zespotu.

Warsztaty prowadzone przez specjalistow
szkolnych wedtug potrzeb klas.

Udzielania wsparcia dla uczniéw w ramach
pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.
Indywidualne  rozmowy  wspierajace,
wyijasniajagce i motywujgce z uczniami
prowadzone przez specjalistow szkolnych,
pielegniarke i grono pedagogiczne.
Konsultacje ze szkolnymi specjalistami dla
rodzicow i nauczycieli.

Klasy 4-8

v

Warsztaty prowadzone przez firme
zewnetrzng dotyczace radzenia sobie ze
stresem - klasy 8.

Psychoedukacja prowadzona przez Zespot
ds. profilaktyki i zwalczania przemocy w
postaci materiatow przygotowywanych dla

wychowawcéw i umieszczanych na
platformie Teams oraz psychociekawostek
umieszczanych na tablicach

informacyjnych przez caty rok szkolny
zgodnie z planem zespotu.
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Warsztaty prowadzone przez specjalistow
szkolnych wedtug potrzeb klas.

v Udzielania wsparcia dla uczniow w ramach
pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

v Indywidualne rozmowy wspierajace,
wyjasniajgce i motywujgce z uczniami
prowadzone przez specjalistéw szkolnych,
pielegniarke i grono pedagogiczne.

v" Konsultacje ze szkolnymi specjalistami dla
rodzicow i nauczycieli.

7. Rozwijanie poczucia | Klasy 1-3
bezpieczenstwa. v Dobrostanowe zmiany srodowiska
szkolnego.

v Udzielania wsparcia dla uczniéow w ramach
pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

v Poranne dyzury nauczycieli na
korytarzach.

v' Konsultacje nauczycieli dla uczniow
i rodzicow.

v Dziatania prewencyjne i interwencyjne
pielegniarki szkolnej i nauczycieli w
sytuacjach niebezpiecznych.

Klasy 4-8

v" Dobrostanowe zmiany srodowiska
szkolnego.

v" Udzielania wsparcia dla uczniéow w ramach
pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

v Dyzury nauczycieli na korytarzach podczas
przerw.

v Konsultacje nauczycieli dla uczniow
i rodzicow.

v Wspotpraca z Policja.

8. Wdrazanie uczniow do | Klasy 1-3
przestrzegania zasad v Ustalanie zasad wspotpracy w grupie oraz
obowigzujacych w szkole. omowienie zasad bezpieczeristwa w szkole
w poszczegolnych miejscach: korytarze
szkolne, stotowka, sala gimnastyczna,
boisko, sale lekcyjne.

v' Prébne akcje ewakuacyjne w sytuacji
pozaru badz innego zagrozenia.

v Szkolny system konsekwencji.

v Dziatania Zespotu ds. samorzgdnosci
majgce na celu wspieranie samodzielnych
inicjatyw uczniowskich.

Klasy 4-8
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Wdrazanie szkolnego systemu
konsekwencji opracowanego przez Zespot
ds. konsekwencji.
Wspotpraca z Policjg.
Dziatania  Zespofu  ds.
samorzgdnosci
zespotu.
Wspieranie aktywnosci i
proponowanych przez
Uczniowski.

wspierania
uczniow wedtug planu

dziatan
Samorzad

9. Ksztattowanie

samodzielnosci
ucznidw i odpowiedzialnosci za
podejmowane decyzje. Wsparcie
uczniow w rozwijaniu umiejetnosci
samodzielnego uczenia sie,
zmotywowaniu do przychodzenia
do szkoty, do nauki,
organizacji/planowaniu przez nich
pracy, zwiekszeniu koncentracji
uwagi na zadaniu.

Klasy 1-3

v

v

Dziatania  Zespotu ds. wychowania
fizycznego (np. aktywne przerwy).
Elementy technik pamieciowych podczas
godzin  lekcyjnych  oraz  zaje¢  ze
specjalistami.

Dziatania  Zespotow  dobrostanowych
majgce na celu lepszg organizacje nauki
poprzez np. zmiany w ustawieniu fawek
oraz korzystanie z przestrzeni
zaaranzowanej do relaksu i wyciszenia.
Dziatania wychowawcze majace na
celu np. trening samodzielnosci tj.
samodzielne zapisywanie prac domowych,
samodzielne planowania pracy i nauki.
Dziatania nauczycieli majace na
wspieranie samodzielnych inicjatyw
uczniowskich takich jak: tabele
systematycznego czytania, angazowanie w
projekty tematyczne do samodzielnego
wykonania, wykorzystywanie technik
pamigciowych w samodzielnym uczeniu.
np. mapy mysli, infografiki, chmury
wyrazow.

celu

Klasy 4-8

v

v

v Spotkania z

Warsztaty prowadzone przez pedagoga
dotyczace technik uczenia sig - wedtug
potrzeb klas.

Metody aktywizujgce ucznidéw podczas
lekcji przedmiotowych np. tworzenie map
mysli itp.

Uczniowie samodzielnie notuja biezgca
prace domowa.

absolwentami  szkoty
organizowane przez Zespot ds. doradztwa
zawodowego w celu przedstawienia swoje;
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historii i rozbudzenia u uczniéw motywacji
do celowosci systematycznej nauki- klasy 8.

3. W roku szkolnym 2023/2024 bedg kontynuowane dziatania majace na celu rozwdj szeroko
rozumianego dobrostanu catej spotecznosci szkolnej, zaréwno ucznidw, jak i nauczycieli oraz
rodzicow. Nauczyciele w porozumieniu z uczniami i rodzicami, dziatajac w zespotach
dobrostanowych opracuja zmiany w wystroju wnetrz, organizacji imprez szkolnych itp., by
wzmocnic integracjg oraz przynalezno$¢ do spotecznosci szkolnej, a takze wptynaé pozytywnie
na kondycje psychiczna.

Kontynuujemy rowniez wsparcie psychoedukacyjne uczniéw, przyblizajace temat zdrowia
psychicznego, pomocy psychologiczno-pedagogicznej i zachecajace do korzystania z niej
w postaci spotkan indywidualnych lub w grupach ze specjalistami szkolnymi, a takze dziatania
»Ku emocjom dzieci” poprzez okazywanie przez nauczycieli i wychowawcéw zrozumienia dla
pojawiajacych sig trudnosci, wspierajace wyciszanie nadmiernych emocji.

ROZDZIAL V
ROLA WSPOLNOTY SZKOLNEJ W REALIZACJI PROGRAMU
§1

1. W przygotowaniu i realizacji Programu uczestniczy cata spotecznoéé szkolna tzn.
nauczyciele, rodzice, dyrekcja szkoty, uczniowie, personel administracyjny oraz samorzad
i instytucje lokalne.

2. Podczas realizacji zatozen szkolnego Programu wychowawczo-profilaktycznego nauczyciel
oddziatu jest partnerem dla rodzica. Wspiera go w realizacji zadarh wychowawczych w taki
sposob, by umozliwi¢ dziecku przejmowanie odpowiedzialnoéci za wtasne zycie i rozwoj
osobowy. Nauczyciel jest osobg godna zaufania, wspiera uczniow bedac dla nich autorytetem.
Zapewnia uczniom i ich rodzicom dostep do informacji na temat wymagan stawianych przez
Szkote, podejmowanych przez Szkote dziatan oraz postepow ucznidw. Ksztaftuje wtasciwe
stosunki migdzy uczniami, opierajac je na wzajemnym szacunku i empatii wedtug zasad
kodeksu programu ,Szkota bez przemocy”. Nauczyciele dbaja o relacje z rodzicami opierajac
je na wzajemnym szacunku i empatii wedtug zasad kodeksu programu ,Szkota bez przemocy”.
Ponadto, nauczyciel dba o integracje oddziatu klasowego angazujac wszystkich uczniow
irodzicow w zycie klasy. Uczy zasad zgodnego wspotzycia, otwarcia na innych ludzi. Motywuje
do aktywnosci i zaangazowania w zycie spotecznosci szkolnej.

3. Dyrektor Szkoty i wicedyrektorzy wspieraja wychowawcow zapewniajgc niezbedne warunki
i srodki umozliwiajace realizacje zadar wychowawczo-profilaktycznych. Stwarzajg warunki do
efektywnej wspotpracy rodzicéw i pracownikéw Szkoty w realizacji Programu. Dbaja
o podnoszenie kwalifikacji nauczycieli w zakresie wiedzy o zagrozeniach.

4. Rodzic, jako pierwszy wychowawca swojego dziecka, odgrywa najistotniejsza role
w realizacji Programu. Powinien mieé¢ na uwadze fakt, ze Dyrekcja i nauczyciele sa dla niego
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partnerami w Programie. Wspierajg go w realizacji zadart wychowawczych w taki sposéb, by
umozliwic jego dziecku przejmowanie odpowiedzialnosci za wtasne dziatania.

5. Zwaiywszy na powyzsze wspotpraca rodzica z Dyrekcjg i nauczycielami powinna by¢ oparta
na wzajemnym zaufaniu oraz solidarnym postepowaniu wobec ucznia i polega¢ na:

a) wspélnym planowaniu dziatarh odnosnie dziecka,
b) wspélnym rozwigzywaniu problemaéw,

c) rzetelnym przekazywaniu informacji w mozliwie krétkim czasie o najdrobniejszych formach
dziatari niepozadanych wsrdd uczniéw, w celu zapobiegania eskalacji problemu,

d) aktywnym zaangazowaniu w sprawy szkolne,

e) systematycznym uczestnictwie w zebraniach szkolnych, szkoleniach dla rodzicow,
imprezach integracyjnych,

f) niezwtocznym zawiadamianiu wychowawcy o przyczynach nieobecnosci ucznia na zajeciach
lekcyjnych,

g) utrzymywania statego kontaktu z wychowawca,
h) zapoznaniu sie z zasadami, dokumentami, programami obowigzujacymi w Szkole,

i) w przypadku pojawienia sie jakichkolwiek trudnosci wychowawczych na mozliwosci
skorzystania z pomocy wychowawcy, nauczyciela i szkolnych specjalistow.

6. Uczen realizujac postanowienia szkolnego Programu wychowawczo-profilaktycznego:
a) prezentuje postawy odpowiedzialnosci za wiasny rozwoj, zdrowie i higiene,

b) wiasciwe zachowuje sie wobec wychowawcy, nauczycieli, innych pracownikéw Szkoty,
a takze wobec pozostatych uczniow Szkoty — unika wszelkich form agresji i dziatan
prowokujacych,

c) bierze czynny udziat w zajeciach edukacyjnych, starannie przygotowuje sie do zajec
—zgodnie z poleceniami prowadzgcego nauczyciela,

d) przestrzega postanowien zawartych w Statucie Szkoly oraz w innych regulaminach
wewnetrznych w zakresie dotyczacym ucznia,

e) rozwija zainteresowania, zdolnosci i talenty,
f) dba o wspdine dobro, tad i porzadek w Szkole,

g) w przypadku zaistnienia zagrozenia/problemu wobec jego osoby lub innych uczniow zgtasza
problem wychowawcy lub innej osobie dorostej na terenie Szkoty, ktérg darzy zaufaniem.

7. Pedagog i psycholog opracowuje harmonogram dziatan wychowawczo-profilaktycznych na
dany rok szkolny, koordynuje cato$¢ oddziatywan wychowawczo-profilaktycznych Szkoty
w taki sposob, by:

a) w catym etapie edukacyjnym uczen nabyt rzetelng wiedze o wszystkich zagrozeniach,
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b) oddziatywania profilaktyczne Szkoty zachowaty wewnetrzng spéjnos$é i byly zgodne
Z Programem Szkoty,

¢) oddziatywania profilaktyczne byty kompleksowe, a zatem skierowane do ucznidw, ich
rodzicow oraz grona pedagogicznego,

d) monitoruje i przeprowadza okresowg ewaluacje Programu,
e) pozostaje w statym kontakcie z rodzicami ucznia, w przypadku zaistnienia problemoéw.

8. Pracownicy administracji stanowig liczng grupe osob wspierajgcych Dyrekcje,
wychowawcow, nauczycieli, rodzicow i ucznidow w realizacji Programu gtéwnie poprzez udziat
w dyzurach szkolnych podczas przerw miedzylekcyjnych majacych na celu zapewnienie
bezpieczenstwa ucznidw.

9. Pielegniarka szkolna jest rzecznikiem zdrowia i propagatorkg zdrowego stylu zycia wéréd
spotecznosci szkolnej.

10. Rada Rodzicow reprezentuje ogét rodzicow Szkoty oraz podejmuje dziatania wspierajace
proces wychowawczy Szkoty. Inicjuje dziatania w zakresie realizacji programu wychowawczo-
profilaktycznego przeznaczajgc srodki finansowe z budzetu Rady Rodzicow na realizacje
projektow wychowawczo-profilaktycznych. W ramach swoich kompetenciji:

a) inicjuje szkolenia, warsztaty dla ucznidw, nauczycieli i rodzicdw,
b) uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Program wychowawczo-profilaktyczny,

¢) organizuje formy aktywnosci dla rodzicdw na rzecz wspomagania realizacji celéw i zadar
Szkoty.

11. Samorzad Uczniowski reprezentuje postawy i potrzeby $rodowiska uczniowskiego wobec
Dyrekcji, grona pedagogicznego i Rady Rodzicéw. Inicjuje dziatania dotyczace zycia uczniow.
Propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokracji. Dba o dobro wspdlne, dobre
imig i honor Szkoty oraz wzbogaca jej tradycje. Wyraza opinie dotyczace problemoéw
spotecznosci uczniowskie;j.

§2
1. Szkota realizujac dziatalnos¢ wychowawczo-profilaktyczng wspotpracuje z:

a) jednostkami samorzadu terytorialnego (Urzedem Gminy, GOPS-em Izabelin, Gminng
Komisjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, CKI),

b) poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, w tym poradniami specjalistycznymi,
c) placéwkami doskonalenia nauczycieli,

d) podmiotami realizujgcymi $wiadczenia zdrowotne z zakresu podstawowej opieki
zdrowotnej, opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien,

e) wojewodzkimi i powiatowymi stacjami sanitarno-epidemiologicznymi,

f) policja, kuratorem,
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g) Klubem Kombatantéw bytych Zotnierzy 7 Putku Strzelcéw Konnych Wielkopolskich lub
kontynuatorami tradycji Putku,

h) Swiatowym Zwiazkiem Zotnierzy Armii Krajowej — $rodowisko ,Grupa Kampinos”,
i) Stowarzyszeniem Zotnierzy Powstariczych Oddziatéw Specjalnych ,Jerzyki”,

j) Centrum Edukacji KPN,

k) fundacjami i stowarzyszeniami, organizacjami religijnymi,

I) Rada Rodzicow i rodzicami.

ROZDZIAL VI

FORMY | METODY PRACY PODEJIMOWANE PRZEZ SZKOtE PODCZAS REALIZACJI CELOW
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH

§1

1. Wskazane w Programie szczegotowe cele wychowawcze i profilaktyczne beda osiggane za
pomocy nastgpujacych dziatah podejmowanych przez Szkote, przy czym przy ich realizacji
nalezy bra¢ pod uwage wartosci i dazenia uczniow (wtedy przyjma zdrowy styl zycia jako
srodek do waznych dla siebie celow):

a) informacyjnych — rozumianych jako dostarczenie uczniowi petnej, rzetelnej wiedzy
o istniejacych zagrozeniach, dostosowanej do etapu rozwojowego ucznia,

b) edukacyjnych — rozumianych jako udzielanie uczniowi pomocy w ksztattowaniu i rozwijaniu
waznych umiejetnosci zyciowych,

c) alternatywnych — rozumianych jako stwarzanie mozliwosci realizacji potrzeb poprzez
pozytywne dziatania,

d) interwencyjnych — rozumianych jako pomoc w identyfikacji probleméw oraz wsparcie
w sytuacjach kryzysowych,

e) realizacje wérdd uczniéw i ich rodzicow rekomendowanych programéw wychowawczo-
profilaktycznych i programéw promocji zdrowia,

f) informowanie o konsekwencjach prawnych wynikajacych z naruszenia przepisow ustawy
0 przeciwdziataniu narkomanii, wychowaniu w trze¢wosci i o odpowiedzialnosci karnej
nieletnich,

g) informowanie o obowigzujagcych w Szkole procedurach postepowania i zasadach
wspotpracy Szkoty z policja.

2. Podejmowane w Szkole dziatania wychowawczo-profilaktyczne powinny uwzgledniaé
specyfike okresu rozwojowego uczniéw i aktualne potrzeby.
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§2

1. Metody pracy wychowawczo-profilaktycznej w danym roku szkolnym okresla wychowawca.
Wsrod metod mozna wyrdznié nastepujace:

a) asymilacje wiedzy (np. pogadanka, wykfad, dyskusja, opowiadanie, praca z ksigzka lub
materiatem filmowym),

b) samodzielne dochodzenia do wiedzy (np. burza mézgow),

c) waloryzacyjne (impresyjne — udziat w eksponowanych wartosciach spotecznych,
ekspresyjne ~wytwarzanie, odtwarzanie i przezywanie wartosci, praktyczne, ¢wiczebne oparte
na realizacji zadan tworczych np. gry i zabawy dydaktyczne, scenki rodzajowe, tworczo$é
plastyczna, techniczna i artystyczna),

d) warsztaty tematyczne,
e) wycieczki edukacyjne,
f) pikniki, festyny i inne wydarzenia integracyjne.
2. Wychowawca oddziatu okresla formy pracy wychowawczej np.:
a) praca indywidualna,
b) praca grupowa jednolita lub grupowa zréinicowana,
c) praca w zespotach zadaniowych,
d) wspdtpraca z innym oddziatem tej samej lub innej szkoty,
e) projekt edukacyjny.
3. Realizujac szczegotowe cele operacyjne wychowawca moze korzystaé z pomocy:
a) Dyrektora lub Wicedyrektora Szkoty,
b) pedagoga szkolnego, psychologa, logopedy, terapeuty pedagogicznego,
¢) pracownikéw poradni psychologiczno-pedagogicznej,
d) innych poradni specjalistycznych,
e) podmiotéw zewnetrznych,
f) bibliotekarza szkolnego,
g) pracownikow Szkoty,
h) rodzicow.
§3
1. Przewidywane efekty oddziatywar wychowawczo-profilaktycznych.

Uczen:
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potrafi dokonywad wiasciwych wyboréw w réinych sytuacjach zyciowych,
samodzielnie podejmowac decyzje, planowaé i przewidywac skutki swoich dziatan,
zna swoje mocne i stabe strony, potrafi pracowac nad soba,

jest pewny wiasnej wartosci,

uzywa kulturalnego stownictwa,

swiadomie uczestniczy w réznych formach spedzania czasu wolnego,

potrafi wspotpracowac w zespole i rozwigzywac konflikty,

jest wrazliwy na potrzeby innych,

zna i stosuje zasady higieny i zdrowego stylu zycia,

wie jaki jest wptyw alkoholu, papieroséw, narkotykéw, dopalaczy na zdrowie cztowieka
i jakie sg zagrozenia wynikajace z uzaleznienia od tych substancji,

zna powszechnie uznawane wartosci i kieruje sie nimi w zyciu,

potrafi nawigzywac wtasciwe relacje z rowiesnikami i dorostymi w stopniu
adekwatnym do wieku i mozliwosci,

w szkole czuje sie bezpiecznie,

potrafi rozpoznac zjawisko cyberprzemocy i przeciwdziata¢ mu,

rozpoznaje przemoc i agresje, wie jak im przeciwdziataé,

potrafi rozpoznac zjawisko dyskryminacji i odrzucenia oraz przeciwdziata¢ mu,

potrafi sSwiadomie korzystac z mediow elektronicznych i gier,

wie do kogo nalezy zwrdcic sie 0 pomoc w trudnych sytuacjach,

wie, jak nalezy dbac o zdrowie psychiczne, potrafi radzi¢ sobie ze stresem,

rozpoznaje presje rowiesniczg i wie jak sie jej przeciwstawig,

zna i stosuje obowigzujgce zasady moralne i normy prawne,

zna rdzne techniki skutecznego uczenia sie,

cechuje sie kreatywnoscia i innowacyjnoscia,

zna konsekwencje niewtasciwego zachowania,

angazuje sig w dziatalnos¢ spoteczng na rzecz innych np. w formie wolontariatu,
wykazuje postawy patriotyczne,

wie jak dbac o otaczajacy go przyrode,

z) wie o istnieniu nietypowych grup spotecznych (np. sekty), zna mechanizmy ich dziatania.

3. Plan pracy wychowawczo-profilaktycznej dla danego oddziatu na rok szkolny 2023/2024
przedstawiany jest rodzicom podczas pierwszego zebrania w biezacym roku szkolnym.

ROZDZIAL VII

ZADANIA SZKOLY JAKO SRODOWISKA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO W PRZYPADKU

POJAWIENIA SIE ZAGROZEN (PATOLOGII) O SZCZEGOLNYM NATEZENIU
§1

1. W przypadku wystapienia w Szkole zagrozen o znacznym zasiegu i znacznym natezeniu cech
patologicznych, na system dziatari wychowawczych, moga naktada¢ sig krotkookresowe badz
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sredniookresowe programy wychowawcze konstruowane w celu przeciwdziatania
okreslonemu zagrozeniu.

2. Z wnioskiem o opracowanie programu, o ktérym mowa w ust. 1 moze wystgpi¢ kazdy
nauczyciel Szkoty, Dyrektor i Rada Rodzicow.

3. Programy, o ktorych mowa w ust. 1 opracowuje specjalna komisja Rady Pedagogicznej
powotywana przez Dyrektora.

4. W pracach komisji mogg uczestniczy¢ specjalisci z zewnatrz. Ich udziat zapewnia Dyrektor
Szkoty na wniosek komisji.

5. Opracowany program jest wdrazany do realizacji uchwatg Rady Pedagogicznej.
6. Ewaluacji wdrozonego programu dokonuje Rada Pedagogiczna z udziatem Rady Rodzicow.

7. W przypadku braku przewidywanych efektéow, program moze by¢ powtérzony po
dokonaniu modyfikacji.

§2

1. W przypadku nasilenia u ucznia negatywnych cech osobowych, moze by¢ opracowany
program oddziatywan wychowawczo-profilaktycznych indywidualnie dla danego ucznia.

2. Z wnioskiem o opracowanie dla ucznia indywidualnego programu oddziatywan
wychowawczo-profilaktycznych wystepuje wychowawca oddziatu.

3. Indywidualny program oddziatywan wychowawczo-profilaktycznych opracowuje pedagog
lub psycholog szkolny przy udziale wychowawcy i rodzicdw ucznia.

4. W indywidualnym programie oddziatywan wychowawczo-profilaktycznych powinno
uwzgledni¢ sie opinie poradni psychologiczno-pedagogicznej lub innej poradni
specjalistycznej.

5. Ewaluacji indywidualnego programu oddziatywan wychowawczo-profilaktycznych
dokonuje Dyrektor Szkoty badz Wicedyrektor przy udziale specjalistéw i wychowawecy.

6. W przypadku braku oczekiwanych efektéow indywidualny program oddziatywan
wychowawczo-profilaktycznych moze by¢ powtérzony po wprowadzeniu modyfikacji.

7. Jezeli powtorzony, indywidualny program oddziatywan wychowawczo-profilaktycznych nie
przyniesie oczekiwanych efektow, Dyrektor Szkoty we wspodtpracy z organem prowadzacym
podejmuje dziatania zmierzajgce do zbadania sytuacji dziecka przez odpowiedni wydziat sadu
dla nieletnich i ewentualne umieszczenie go w placéwce opiekuriczo-wychowawczej.

ROZDZIAL VIII
EWALUACJIA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO
§1

26



1. Realizacja zatozen programu bedzie monitorowana przez pedagoga i psychologa szkolnego
pod koniec roku szkolnego. Program podlega ewaluacji w trakcie biezacej pracy
wychowawczo-profilaktycznej. W kazdym roku szkolnym do 30 wrzesnia zostanie
przeprowadzona diagnoza s$rodowiska wychowawczego z uwzglednieniem czynnikéw
chroniacych i czynnikéw ryzyka wystepowania zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji
psychotropowych, nowych substancji psychoaktywnych i srodkow zastepczych. Wyniki
diagnozy beda stanowity podstawe pracy wychowawczo-profilaktycznej w nastgpnym roku
szkolnym.

2. Gtowne obszary diagnozy $rodowiska wychowawczego uczniow i ewaluacji Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego:

a) diagnoza czynnikéw chronigcych i czynnikdw ryzyka wystepowania zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, nowych substancji
psychoaktywnych i Srodkéw zastepczych,

b) badanie poczucia bezpieczenstwa uczniow w szkole,

c) badanie samopoczucia uczniéw, ich kondycji psychicznej i fizycznej,

d) badanie postaw prozdrowotnych i sposobu spedzania wolnego czasu,

e) badanie przestrzegania obowigzujgcych norm i zasad,

f) diagnoza wiedzy ucznidw na temat ich praw i obowigzkow,

g) badanie umiejetnosci samooceny uczniow,

h) diagnoza agresji i przemocy w szkole,

i) diagnoza dziatan w zakresie wolontariatu.

ROZDZIAL IX
POSTANOWIENIA KONCOWE
§1

1. Tresdci Programu wychowawczo-profilaktycznego sa znane i realizowane przez wszystkich
nauczycieli — wychowawcow, nauczycieli zaje¢ edukacyjnych i specjalistow szkoty.

2. Rodzice znajg zatozenia szkolnego Programu wychowawczo-profilaktycznego i aktywnie
wspieraja Szkote w jego realizacji.

3. Realizacja Programu wychowaweczo-profilaktycznego odbywa sie w ramach:
a) zajec¢ prowadzonych przez nauczycieli-wychowawcow,

b) zaje¢ prowadzonych przez nauczycieli zaje¢ edukacyjnych, biblioteki, Swietlicy oraz
specjalistow,

c) godzin do dyspozycji wychowawcy,
d) zajec¢ pozalekcyjnych prowadzonych przez Szkote,

e) zajec warsztatowych i ¢wiczen grupowych prowadzonych przez pedagoga i psychologa lub
podmioty zewnetrzne,
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f) zaje¢ z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
g) godzin konsultacji dla ucznidw i nauczycieli,
h) innych zajec.

4. Wychowawca klasy moze zwrocic sie 0 pomoc w diagnozie, planowaniu pracy oraz realizacji
zadan wychowawczych do specjalistow zatrudnionych w szkole. Zadania wychowawcze
realizujg wszyscy nauczyciele uczacy w danej klasie, uwzgledniajac specyfike swoich zajec
edukacyjnych, réznorodnosc form aktywnosci uczniow i ich potrzeby.

§2

1. W zaleznosci od wynikéw diagnozy sytuacji wychowawczej w szkole specjalisci zatrudnieni
w szkole ustalajg harmonogram pracy wychowawczo-profilaktycznej na dany rok szkolny
i koordynujg jego realizacje. Ponadto, monitoruja realizacje rocznych planéw pracy
wychowawczo-profilaktycznej poszczegolnych oddziatow.

2. Nauczyciele realizujgc Program wychowawczo-profilaktyczny dostosowuja przekazywanie
wiedzy, ksztattowanie umiejetnosci i postaw do naturalnej dla wieku dziecka aktywnosci.
Wspomagaja samodzielnos¢ uczenia sie, inspiruja do wyrazania wiasnych mysli i przezyc,
rozbudzajg ciekawos¢ poznawczg oraz motywacje do dalszej nauki na miare mozliwosci
rozwojowych dziecka, zaktadajac jednoczesnie, ze dokonywane postepy mogg miec
zroznicowane, indywidualne tempo.

§3

1. Zmiany niniejszego Programu wychowawczo-profilaktycznego mogg by¢ dokonywane
w trybie przewidzianym ustawa.

2. Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty wchodzi w zycie z dniem podpisania przez

przewodniczacego Rady Pedagogicznej, przewodniczacego Rady Rodzicow i obowigzuje do
czasu uzgodnienia nowego jednolitego tekstu.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicow -
w porozumieniu z Radq Pedagogicznq — na posiedzeniu w dniu 19 wrzesnia 2023 r.
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